
Jesús Maestro Divino, tú que en lo cotidiano 
del hogar de Nazaret santificaste el trabajo, 
cooperando con la Providencia del Padre: de-
rrama sobre mí la luz del Espíritu Santo para 
poder llevar adelante las labores (los estudios) 
de este día, y así responder con generosidad 
a mi identidad de Hijo de Dios, a imagen y se-
mejanza tuya. Que los proyectos, esfuerzos y 
sacrificios de esta jornada sean para alabanza 
de la Trinidad santa. Amén.

Querido san José, esposo, padre y trabajador,
acudo a vos en este día. Te pido por quienes no 
encuentran trabajo, por los que no tienen salud 
para trabajar, y por quienes tienen la posibilidad 
de dar espacios de trabajo.

Sé consuelo y fortaleza para ellos, intercesor 
ante sus necesidades y las de su familia.

Te ofrecemos el trabajo, formal o no, de cada 
día, y la vida de nuestras familias.

Que en el esfuerzo y la disciplina del trabajo co-
tidiano encontremos un medio para acercarnos 
más a tu hijo Jesús.

Bendice, san José, nuestras manos, nuestros 
cansancios, nuestros intentos y nuestras ale-
grías. También la vida de nuestros compañeros,
que ponemos ante tus pies. Que podamos ser 
testimonio de amor y alegría entre ellos. Amén.

Oración tomada de: https://radiomaria.org.ar/

Padre Dios, bendice mi hogar ahora que salgo a 
mis labores cotidianas. Que tus santos ángeles 
custodien este lugar y a las personas de buena 
voluntad. Tú que riges los destinos de nuestra 
vida, acompáñanos de ida y de regreso con tu 
bendición; concede prudencia a los que manejan 
vehículos y a los peatones; que en esta sociedad 
trabajemos para ser cada día más hermanos. 
Amén.

Jesús Amigo, que al terminar la jornada nos 
abres los brazos, recordándonos: “Vengan a mí 
todos los que están cansados y agobiados, que 
yo los aliviaré”. Santifica mi descanso, bendice 
también el trabajo de mis familiares y amigos; 
de todos los sacerdotes y consagrados que hoy 
han proclamado tu Evangelio. Seas bendito en 
todos los sagrarios del mundo. Amén.

Dios todopoderoso, de quien desciende la 
plenitud de la bendición, mira con amor a estos 
hijos tuyos que confiadamnte presentan ante ti 
sus instrumentos de trabajo; concédeles tu ben-
dición protectora y haz que, con estos recursos, 
puedan colaborar en el perfeccionamiento de 
la realidad creada; no dejes de asegurarles con 
tu providencia todo lo necesaario para vivir dig-
namente. Por Jesucristo, nuestro Señor. Amén.

Para ofrecer la jornada 

Al salir de casa

Al concluir el día

A san José Obrero

Bendición de instrumentos de trabajo 
(por un ministro laico)

Lecturas bíblicas sugeridas: Gn 1, 1-5. 14-18; 1Tes 4, 9-12; 2Tes 3, 6-13; Lc 16, 10
Intercesores: s. José, s. Isidro; sto. Tomás Moro; sta. Gianna Beretta; b. José Gregorio Hernández; v. Enrique Shaw

Ofrecemos algunas oraciones para acompañar el trabajo de cada día, pidiendo a 
Jesús y José, artesanos de Nazaret, acompañen a cada trabajador/a, den trabajo 
a quien no tiene e inspiren una sana cultura del trabajo.

"El trabajo es lo que hace al hombre semejante a Dios, porque con el trabajo 
el hombre es un creador, es capaz de crear, de crear muchas cosas, incluso de 

crear una familia para seguir adelante" (Papa Francisco)

Oraciones 

por los trabajadores


